Silencio, por favor

La contaminacion acustica es uno de los factores medioambientales que méas enfermedades
provoca, una situacion que ha provocado el aumento de las demandas para aislar la vivienda.
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SILENCIO

 SILENCE

La contaminaci6n acustica llega a los hogares. El ruido es uno de los factores

medioambientales que mas enfermedades provoca, detras de la contaminacion
atmosférica, y esté estrictamente relacionado con las viviendas.

Segtin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la exposicién del ruido puede
provocar efectos nocivos en la audicion. Ademas, puede provocar estrés y efectos a

largo plazo como la angustia psicolégica o fisiologica. Por este motivo, las solicitudes
para aislar la vivienda han aumentado un 25% en 2019, segin datos de habitissimo.

En Espaiia, la ciudad mas ruidosa es Vigo. Pontevedra se encuentra entre las

quince provincias que mas han demandado servicios de aislamiento, seguida de
Girona, Barcelona, Logrono, Castellon y A Coruna.
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